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OGGETTO: Nota della Federazione Ordini Farmacisti Italiani Protocollo U N. 202509549
del 05-11-2025 recante “Attivita di sbiancamento dentale da parte di
estetisti”. Richiesta di parere. Rif. prot. n. 38868 del 11/11/2025 e n. 39548
del 14/11/2025.

Si fa riferimento alla nota trasmessa dalla Federazione Ordini Farmacisti Italiani
Protocollo U N. 202509549 del 05-11-2025, nonché alla richiesta di parere presentata da
codesto Ministero, con note prot. 38868 del 11/11/2025 e n. 39548 del 14/11/2025.

Il quesito posto verte sulla facolta, per gli estetisti, di eseguire prestazioni finalizzate allo
sbiancamento dentale aventi carattere non terapeutico mediante l'utilizzo di prodotti cosmetici
il cui acquisto ed utilizzo non sia espressamente riservato ai dentisti.

Ai sensi dell'articolo 1, comma 1, della legge n. 1/1990, “/'attivita di estetista comprende
tutte le prestazioni ed i trattamenti esegquiti sulla superficie del corpo umano il cui scopo
esclusivo o prevalente sia quello di mantenerlo in perfette condizioni, di migliorarne e
proteggerne ['aspetto estetico, modificandolo attraverso I'eliminazione o l'attenuazione degli
inestetismi presenti”.

Cio posto, si rappresenta che lo sbiancamento dentale, pur insistendo effettivamente
sulla parte superficiale dei denti, non puo tuttavia essere considerato un intervento operante
sulla superficie del corpo umano; i denti infatti costituiscono nel loro insieme un organo interno
al cavo orale.

Alla luce di tali considerazioni, I'attivita di sbiancamento dentale non sembrerebbe
rientrare tra quelle esercitabili dagli estetisti ai sensi della legge n. 1/1990.

Lo scrivente Ufficio rimane a disposizione per ogni ulteriore approfondimento.

IL DIRIGENTE
Dott. Vincenzo Maria Morelli
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