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OGGETTO: Conclusione attività relativa alla ricezione dei dati sull’uso significativo di estratti 

di Curcuma longa e spp ad elevato titolo di curcumina. 

 

In riferimento all’oggetto, si rappresenta quanto segue. 

Come già comunicato con nota n. 2880 del 30/01/2023, pubblicata e indirizzata a codesti enti 

e Associazioni, non avendo ricevuto dati attestanti l’uso significativo in campo alimentare per 

escludere l’applicazione del Regolamento 2015/2283 sui “novel food” dell’estratto di rizoma di 

Curcuma longa L con curcumina al 95% - ingrediente indicato nella composizione di diversi 

integratori alimentari - è stata effettuata una ulteriore ricognizione con gli Stati Membri per valutare 

l’eventuale uso significativo in Unione Europea e lo status di nuovo alimento dell’ingrediente citato. 

Anche in questo caso, non è stato dimostrato un uso significativo in campo alimentare per 

l’estratto di rizoma di Curcuma longa L titolato al 95% in curcumina. 

E’, invece, risultata una storia di consumo significativo negli integratori alimentari per 

“l’estratto del rizoma di Curcuma longa L, contenente fino al 95% di curcuminoidi (detti anche 

curcumine), i cui costituenti principali sono la curcumina e, in misura minore, la demetossicurcumina 

e la bisdemetossicurcumina, in proporzione uguale a quella naturalmente presente nella C. longa. 

Qualsiasi processo che aumenti la solubilità o la biodisponibilità potrebbe tuttavia essere soggetto al 

regolamento sui nuovi alimenti”, come riportato nel catalogo sui nuovi alimenti consultabile al sito: 

https://webgate.ec.europa.eu/fip/novel_food_catalogue/#, sotto la voce “Curcuminoids / Curcumins”. 

Tanto premesso, si informano codeste associazioni che ingredienti denominati “estratto di 

Curcuma longa con curcumina al 95%” non possono essere impiegati perché nuovi alimenti ex reg. 

2015/2283, e pertanto gli integratori alimentari che li contengono non sono commercializzabili. 

Si invitano codeste associazioni a dare massima diffusione alla presente nota, che sarà 

disponibile sul sito del Ministero della Salute e consultabile al seguente link: 
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https://www.salute.gov.it/portale/temi/p2_4.jsp?lingua=italiano&tema=Alimenti&area=Alimenti%2

0particolari%20e%20integratori. 

Si chiede a codesti Assessorati di dare la massima diffusione alla presente nota e di verificare 

la sua applicazione, intervenendo sulle non conformità eventualmente rilevate. 
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INDIRIZZARIO 
 

 

ASSESSORATI ALLA SANITA’ 

REGIONI E PROVINCE AUTONOME 

 Loro Sedi 

 

 

  A.D.F – Associazione Distributori Farmaceutici 

carnassale@adfsalute.it 

adfservicesrl@legalmail.it 

 

A.F.I. 

segreteria@afiscientifica.it 

 

A.I.O. 

aionet@aionet.org  

 

ANCC Coop 

ancc@ancc.coop.it 

 

ANCD Conad 

ancd@ancd.it 

 

ASSOBIBE 

assobibe@assobibe.it 

 

ASSOERBE 

segreteria@assoerbe.eu 

assoerbe@assoerbe.eu 

 

ASSOFARM  

assofarmsegreteria@assofarm.postecert.it 

 

ASSOINTEGRATORI 

assointegratori@pec.it 

 

ASSOLATTE 

assolatte@assolatte.it 

 

ASSO-RAM 

info@assoram.it 

 

CNA ALIMENTARE  

cna@cna.it 

 

CONFAPI UNIONE ALIMENTARI 

info@unionalimentari.com 

 

CONFARTIGIANATO ALIMENTAZIONE 

alimentazione@confartigianato.it 

 

ESSNA 

info@essna.com 

 

FARMADATI 

bdf@farmadati.it 

 

FEDERALIMENTARE 

segreteria@federalimentare.it 

 

FEDERAZIONE ERBORISTI ITALIANI F.E.I. 

CONFCOMMERCIO  

fei@confcommercio.it 

feiroma@tin.it 



 

FEDERAZIONE ORDINI FARMACISTI ITALIANI 

posta@pec.fofi.it 

 

FEDERCHIMICA ASSOSPECIFICI 

aispec@federchimica.it 

 

FEDERDISTRIBUZIONE 

info@federdistribuzione.it 

 

FEDERFARMA 

box@federfarma.it 

 

FEDERFARMA SERVIZI 

segreteria@federfarmaservizi.it 

 

FEDERIMPRESA ERBE  

info@federimpresaerbe.it 

 

FEDERAZIONE NAZIONALE ORDINI MEDICI 

CHIRURGHI E DEGLI ODONTOIATRI 

segreteria@pec.fnomceo.it 

 

LIBERE PARAFARMACIE ITALIANE 

segretariolibereparafarmacieit@gmail.com 

 

SOCIETÀ ITALIANA FARMACISTI PREPARATORI 
info@sifap.org 

www.sifap.org 

    

SISTE 

segreteria@sisteweb.it 

 

UNERBE – Confesercenti 

unerbe@confesercenti.it 

 

UNINTEGRA  

info@unintegra.org 

 

UNIONE ITALIANA FOOD 

unionfood@unionfood.it 
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