VALENTINA ROSSET

Sono una farmacista valdostana dinamica ed intraprendente. L'amore e I'impegno verso la
mia professione mi ha portata a ricoprire, dal Gennaio 2015 al Dicembre 2017,
inizialmente il ruolo di Vice Presidente e successivamente di Presidente della nascente
AGIFAR VALLE D’AOSTA, Associazione Giovani Farmacisti, che ha lo scopo di migliorare la
condizione culturale e sociale dei giovani farmacisti. Dal Dicembre 2020 sono entrata a
fare parte del Collegio dei Revisori dei Conti dell'Ordine dei Farmacisti della Valle d'Aosta
per il quadriennio 2021-2024

ESPERIENZE PROFESSIONALI:

Farmacia Fabbri Nello & C. s.n.c. 02/2015 - ad
oggi

Farmacista collaboratrice

Nel Febbraio 2015, a seguito del tirocinio professionale svolto da Gennaio a Luglio del
2014 presso la stessa farmacia, entro a far parte dello staff della Farmacia Fabbri.

Vista la mia naturale predisposizione nell'interagire in maniera semplice e cortese con i
pazienti mi viene affidata la mansione di Farmacista addetta al banco. Attraverso tale
posizione intraprendo con i pazienti un percorso di miglioramento del proprio stato di
salute aiutandoli ad assumere in maniera corretta la propria terapia farmacologica,
suggerendo semplici autoanalisi e corretti stili di vita ed accompagnandoli nella scelta dei
farmaci e parafarmaci piu appropriati, svolgendo cosi l'importante ruolo di educatrice
sanitaria.

Nell'Ottobre del 2018 ho dato vita al progetto “Mamme insieme” con l'intento di creare in
Farmacia uno spazio di accompagnamento e condivisione dedicato alle mamme nei primi
anni di vita dei loro bambini.

Inoltre, durante il mio lavoro ho l'opportunita di contribuire alla formazione di nuovi
tirocinanti che periodicamente svolgono il tirocinio professionale presso la Farmacia
Fabbri, trasmettendo loro non solo nozioni utili al lavoro di Farmacista ma anche
I'entusiasmo per questa professione.

Associazione INDACO 04/2015 -
07/2015

Relatrice del progetto Proage

Relatrice, insieme al Dott. Marco Rogliatti, del ciclo di conferenze dal titolo “La farmacia
come luogo di promozione della salute e della forma psico-fisica” che si svolgono nei
comuni della Comunita montana Grand Paradis nel quadro del programma di
cooperazione territoriale transfrontaliera ALCOTRA 2007-2013 allo scopo di sensibilizzare
la popolazione piu anziana al corretto uso dei farmaci e far conoscere i servizi erogati
dalle farmacie.

Fandango club S.p.a
05/2014

Promoter prodotti della ditta Kaercher



Université Claude Bernard Lyon 1 01/2012 - 07/2012
Stagista presso il laboratorio LAGEP

Nel Gennaio 2012 sono risultata vincitrice di una borsa di studio Erasmus presso la facolta
di Farmacia di Lione (Francia). Grazie a questo progetto europeo sono stata accettata
come stagista presso il laboratorio LAGEP (Laboratoire d’Automatique et de Génie des
Procédés) dove ho elaborato un progetto di ricerca scientifica concernente le
nanotecnologie, attraverso lo sviluppo di nanoparticelle applicabili nella terapia di diversi
tipi di tumore e nell’artrite reumatoide. Parte dei risultati di questo progetto di ricerca sono
stati pubblicati sotto forma di articolo nel “Journal of Colloid Science and Biotechnology”
nel Ottobre 2012 (Elaboration of Argan oil nanocapsules containing Naproxen for
cosmetic and transdermal local application, V. Rosset, N. Ahmed, |. Zaanoun, B. Stella, H.
Fessi, A. Elaissari).

Fondazione Clement Fillietroz 08/2006
Stagista

Nell’Agosto 2006 ho avuto l'opportunita di svolgere uno stage professionale presso
I'Osservatorio Astronomico della Valle d’Aosta nell'ambito del progetto della Comunita
Europea che permette agli studenti frequentanti il liceo di fare un'esperienza lavorativa
all'interno di una struttura pubblica o un’azienda privata. In questa occasione sono entrata
per la prima volta in contatto con il mondo della ricerca scientifica seguendo i ricercatori
dell'Osservatorio nel loro lavoro quotidiano. Questa esperienza ha fatto nascere in me non
solo I'amore per I'astronomia ma soprattutto per la ricerca scientifica.

Assessorato all'Agricoltura ed alle Risorse Naturali 07/2006
Operaia semplice

Nel Luglio 2006 ho svolto la mansione di operaia semplice durante i lavori di rilievo dei
Piani Economici dei beni silvo-pastorali nel comune di Ollomont contribuendo al
confinamento delle particelle forestali e al rilievo della vegetazione forestale.

EDUCAZIONE E CERTIFICAZIONI:

Educazione

Diploma di Farmacista esperto in Omeopatia 10/2015 -
06/2017

Diploma di Farmacista esperto in Omeopatia conseguito con la frequentazione di un corso
biennale presso la Societa Medica Bioterapica con tesi finale dal titolo “Il trattamento
omeopatico dell'acne”.

Laurea in Farmacia 09/2007 -
11/2014
Laurea magistarle in Farmacia presso la Facolta di Farmacia, Universita degli Studi di



Torino. Nel Dicembre 2014 ho, inoltre, ottenuto I'abilitazione all’esercizio della professione
di Famacista superando la seconda sessione dell’Esame di Stato per Farmacisti.

Durante il mio percorso universitario ho svolto un periodo di studio all’'estero nell'ambito
del progetto Erasmus presso la facolta di Farmacia di Lione all’'Universita Claude Bernard
Lyon 1.

Diploma di Maturita Classica 09/2001 -
07/2006

Ho frequentato il Liceo Classico XXVI Febbraio di Aosta ricoprendo negli anni 2003/2004 e
2004/2005 il ruolo di rappresentante di classe.

Certificazioni

DALF 06/2005
PET 06/2004
INTERESSI:

Parlo in maniera fluente tre lingue, Italiano, Francese ed Inglese grazie alle quali riesco ad
interagire con le persone durante i miei viaggi all'estero. | viaggi, infatti, sono una mia
grande passione che mi permette di scoprire culture nuove ed elaborare idee che cerco di
applicare anche nel mio lavoro. Amo molto lo sport e lo pratico abitualmente. Tra i miei
sport preferiti vi sono i trekking in montagna, lo sci di fondo, il nuoto ed il tennis. A Luglio
2016 ho partecipato ad un trekking che mio ha portata sulla cima del Gran Paradiso
mentre,ogni anno, partecipo alla gara “Just the woman | am” a Torino, corsa podistica a
sostegno della lotta al tumore al seno durante la quale vengono raccolti fondi a sostegno
della ricerca scientifica sul tumore al seno.

Dall'eta di sei anni suono il flauto traverso che ho studiato presso il Conservatorio
Pareggiato della Valle d’Aosta conseguendo il diploma in Solfeggio e partecipando a
numerosi concerti con un gruppo di musica da camera.
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