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RAZIONALE

Il Servizio Sanitario Nazionale ¢ stato messo a dura prova dall’emergenza Covid.
11 Diabete, cosi come le altre patologie croniche non comunicabili, ¢ stato penalizzato, con numerosi reparti
di diabetologia chiusi e adibiti a reparti Covid e i professionisti riconvertiti ad altre mansioni.

Questa evenienza ¢ stata evento comune nei Paesi colpiti dalla pandemia tanto che nel 2020 Strategic Foresight
Report redatto dalla Commissione Europea si legge testualmente COVID-19 has shifted attention away from
major health challenges like non-communicable diseases.

Come evidenziato dalle principali Societa Scientifiche del settore (AMD, SID) Covid-19 ci ha ricordato che
I'ospedale ¢ il setting deputato al trattamento delle acuzie e che dovrebbe pertanto occuparsi della cura delle
patologie croniche soltanto in fase di recrudescenza.

La sfida odierna per il Servizio Sanitario ¢ legata al tentativo di riportare sul territorio la presa in carico e
’assistenza delle cronicita — a partire dal diabete - senza illudersi che siano sufficienti consulti ambulatoriali
legati a un singolo professionista. Abbiamo bisogno di modelli assistenziali adeguati alla complessita e al-
I'impatto del diabete sul sistema salute.

E’ auspicabile e indifferibile un nuovo modello che mantenga quanto di buono gia esiste e che veda al centro
il diabetologo, in qualita di coordinatore del team di cura, con al fianco infermieri specializzati, podologi e
dietisti.

Tale modello, infine, non potra prescindere da un rafforzamento degli strumenti digitali, essenziali per essere
piu vicini al paziente.

Questo 2° Congresso Nazionale AILD vuole mettere a fuoco le problematiche della patologia diabetica emerse
con forza negli ultimi tre anni e fornire gli strumenti per un aggiornamento critico a quanti si troveranno a
gestirle.

Vi aspettiamo numerosi a Trieste

Dr. Giuseppe Fatati
Coordinatore Comitato Scientifico AILD
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PROGRAMMA
VENERDI" 9 GIUGNO 2023

Ore 8.00

Ore 8.30

LETTURA

1 SESSIONE

Ore 9.30

Ore 10.00

Ore 10.20

Ore 10.40

Apertura della Segreteria ed accreditamento partecipanti

Inaugurazione del 2° Congresso Nazionale AILD
Saluti Istituzionali

LE INI1ZIATIVE EFFICACI REALIZZATE DALL’ASSOCIAZIONE 1TALIANA
LIONS DIABETE IN ITALIA
Mauro Andretta, Presidente Nazionale AILD

1L DIABETE OGGl
Moderatori: Giuseppe Fatati, Ugo Gerini

1L DIABETE NELLO SCENARIO POST COVID
Giuseppe Murdolo

STRESS, DEPRESSIONE E DIABETE
Maurizio De Vanna

COME E PERCHE’ INTEGRARE L’ATTIVITA’ FISICA NELLA TERAPIA DEL DIABETE
Felice Strollo

DIABETE DI TIPO 2, OBESITA E PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE
Andrea Da Porto



Ore 11.00 DIABETE E FEGATO. 1 NUOV1 FARMACI: LO STATO DELL’ARTE
Domenico Arcoria

Ore 11.20 Question Time
Ore 11.30 Coffee Break
11 SESSIONE - 1° parte

LA CLINICA DELLE COMPLICANZE NEI PAZIENTI DIABETICI
Moderatori: Claudia Battello, Felice Strollo

Ore 12.00 LE COMPLICANZE VASCOLARI
Lorenzo Pascazio

Ore 12.20 1L PIEDE DIABETICO
Roberto Da Ros

Ore 12.40 LE URGENZE NEL DIABETICO E COME EVITARLE
Vincenzo Livia

Ore 13.00 Question Time

Ore 13.15 Buffet Lunch

111 SESSIONE - 2° parte
LA CLINICA DELLE COMPLICANZE NEI PAZIENTI DIABETICI

Ore 14.15 1L PAZIENTE DIABETICO IN DIALISI: RISCHI E PRECAUZIONI
Ugo Gerini



PROGRAMMA

Ore 14.35 LA RETINOPATIA DIABETICA
Daniela Fanni

Ore 14.55 TERAPIA CELLULARE PER 1L DIABETE: A CHE PUNTO SIAMO
Riccardo Calafiore

Ore 15.15 PREVENZIONE E CURA DELLE LIPODISTROFIE
Sandro Gentile

Ore 15.35 Question Time

TAVOLA ROTONDA
ORGANIZZAZIONE E MANAGEMENT
Moderatori: Giuseppe Maraglino, Massimiliano Tosto

Ore 15.55 1L VALORE AGGIUNTO PER PAZIENTI E PROFESSIONISTI DI AUDIT
E SISTEMI1 QUALITA’ IN SANITA’
Manuela Stroili

Ore 16.25 1’ORGANIZZAZIONE DEL SERVIZIO DI DIABETOLOGIA TERRITORIALE A TRIESTE
Riccardo Candido

Ore 16.45 TECNOLOGIA DISPONIBILE PER 1L DIABETE D1 TIPO 1
Barbara Brunato

Ore 17.05 AMBULATORIO POST-COVID PER PAZIENTI DIABETICI

Claudia Battello



Ore 17.25

TRATTAMENTO CORRETTO DE] DATI, APP PER LA SALUTE
E CYBERSICUREZZA TN SANITA
Graziano Dé Petris

Ore 17.45 Question Time
Ore 18.05 Take Home Messages
Mauro Andretta, Giuseppe Fatati, Manuela Stroili
Ore 18.15 Questionari ECM e Chiusura del Congresso
Ore 20.30 Cena di Benvenuto AILD

SABATO 10 GIUGNO 2023

Ore 8.30-13.30 XXXIl1 Assemblea Nazionale AILD



INFORMAZIONI
SEDE CONGRESSUALE

SAVOIA EXCELSIOR PALACE
Riva del Mandracchio, 4, 34124 Trieste

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Crediti ECM assegnati n.8

11 2° Congresso Nazionale AILD (n. 3599-379880) ¢ stato accreditato in modalita RES presso la Commissione
Nazionale per la Formazione Continua per le seguenti figure professionali:
MEDICO-CHIRURGO (tutte le discipline), DIETISTA, BIOLOGO, INFERMIERE, PSICOLOGO, FARMACISTA

Per conseguire i crediti ECM e necessario:

e Garantire la propria presenza in sala per il 90% della durata dei lavori

e Aver risposto correttamente al 75% dei quesiti del questionario di apprendimento
e Aver compilato il dossier ECM in ogni sua parte

e Aver compilato la scheda della qualita in ogni sua parte

Alla fine dell’evento formativo e dopo la valutazione dei documenti ECM da parte del Provider, a tutti gli

aventi diritto, sara inviato all’indirizzo di posta elettronica indicato sul modulo, I’attestato ECM con la cer-
tificazione dei crediti ottenuti.

QUOTA DI 1SCRIZIONE

TUTTE LE CATEGORIE € 80,00 (iva 22% inclusa)

Partecipazione alle sessioni scientifiche
Materiale e dossier ECM

Attestato di Partecipazione

Kit congressuale

Coffee Break

Buffet lunch di Venerdi 9 giugno



INFORMAZIONI

COME 1SCRIVERSI

Per iscriversi si prega di compilare il form on line entro il 9 maggio 2023 su www.viva-voce.it
XXXI1 ASSEMBLEA NAZIONALE AILD

Sabato 10 giugno dalle ore 8.30 alle ore 13.30 ¢ prevista la XXXI1 Assemblea Nazionale AILD (fuori campo
ECM).

PROGRAMMA SOCIALE AILD

Venerdi 9 giugno alle ore 20.30 ¢ prevista la Cena di Benvenuto AILD al costo di Euro 60,00 p.p. (Iva 10%
inclusa) riservata ai partecipanti dell’Assemblea regolarmente iscritti. Per iscriversi si prega di compilare il
form on line possibilmente entro il 9 maggio 2023 su www.viva-voce.it

SISTEMAZIONE ALBERGHIERA
La Segreteria Organizzativa ha prenotato un contingente di camere alle seguenti tariffe convenzionate presso

HOTEL BE&B ***S DOPPIA USO SINGOLA DOPPIA
(walking distance dalla sede congressuale) € 99,00 € 119,00

I prezzi indicati si intendono per camera a notte e sono inclusivi di prima colazione e IVA 10%. Non includono la
city tax (€ 2,00 a notte a persona per camera).

La prenotazione alberghiera dovra essere accompagnata dal pagamento dell’intero soggiorno comprensivo
delle spese di prenotazione alberghiera di € 20,00 (iva esclusa) a camera prenotata. Non saranno ritenute va-
lide le prenotazioni pervenute senza il relativo pagamento.

La Segreteria Organizzativa provvedera alla riconferma delle prenotazioni, inviando il relativo voucher via
e-mail. In caso di no-show non sara rimborsato I'importo versato.



INFORMAZIONI
MODALITA DI PAGAMENTO

11 pagamento della quota di iscrizione, della cena e della prenotazione alberghiera potra essere effettuato
tramite:
e BONIFICO BANCARIO intestato a Vivavoce Srl
c/o Crediumbria Agenzia di Orvieto IBAN IT 55 V 07075 25701 000000 900 082 (Rif. AILD 2023)
e CARTA DI CREDITO (VISA EUROCARD MASTERCARD)

CANCELLAZIONI E RIMBORSI

La cancellazione dell’iscrizione, della cena e del soggiorno alberghiero pervenuta per iscritto alla Segreteria
Organizzativa entro il 15 maggio 2023 dara diritto ad un rimborso totale dell'importo versato, previa de-
trazione di spese amministrative di € 30,00. Dopo tale data non sara riconosciuto alcun rimborso. I rimborsi
saranno effettuati solo al termine del Convegno. Eventuali sostituzioni di nominativi potranno essere effet-
tuate entro il 22 maggio 2023 e comporteranno per il richiedente un addebito di € 20,00 (Iva esclusa) a no-
minativo.
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